
Etude Homéopathique de 

 Selenium    ANTI-OXYDANT 

   Stress oxydatif 

  Cœur-Thyroïde 

 

 Ce qu’il faut SAVOIR 
   
    Le Selenium est un oligo-élément essentiel, qui exerce une activité 
    Antioxydante sous forme de co-enzyme du Glutathion peroxydase 
    contre le stress oxydatif des lipoprotéines. 
    <> 
     Et un rôle protecteur vis-à-vis de certains agents cancérigénes. 
 

 

 Réduction 
<>  En Se d’hydrogéne | suivie d’une METHYLATION avce formation 
 
     . De Diméthylseleniure  [ CH3]2  éléminé par les  Poumons |  et 
 
     . En Triméthylselenonium par les Urines 
 

 

 LE Taux de Selenium plasmatique 

  <> Est de l’ordre de 100 ug/L ( voir inférieur à 50 ug/l ) 
  <>  Se lie aux globules rouges  | à l’ Albumine 
  <>  Métabolisation Foie et Reins 

 

 Toxicité aiguë 
<> Pigmentation Rose des phanères 
<> Odeur alliacée de l’ haleine* 



<> Œdème aigü pulmonaire* | LORS INTOX PAR HYDROGENE SULFURE 
 

 


